
■日 時 2024年10月13日（日）1:00pm～3:00pm(12:30受付)

■場 所 サン・アビリティーズ一関 体育室

（一関市三関桜町36-3）

■対 象 外国人と外国人支援に関心のある人（高校生以上）

■持ち物 動きやすい服/運動できる靴（体育館用）/飲み物

■人 数 30人（見学/応援の参加は申込いりません）

■申 込 申込フォーム(https://x.gd/ZDghs)/メールから

■申込締切 10月5日（土）5：00pm

■内 容 ラジオ体操・玉入れ・大縄跳び・ムカデ競争など

勝ったチームにはプレゼントがあります！

※内容は変更になることがあります

 ※主催側でスポーツ保険に加入します

国際交流 スポーツ大会
～わいわい 運動会～

スポーツで 交流を しましょう！

日本で なじみのある 運動会を 体験 しませんか？

誰でも 楽しく 参加 できます♪
参 加 料

￥ 0

と       あ     

問い合わせ

一関市国際交流協会 一関市大町4-29 なのはなプラザ4F

TEL 0191-34-4711  FAX 0191-34-4712（9：00AM～6：00PM 日曜・祝日を除く）

E-mail i-intl@snow.ocn.ne.jp URL https://www.ichinoseki-ia.jp/

主催：一関市国際交流協会 後援：一関市、 岩手県国際交流協会 協賛：（株）カミヤ
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〔講師：一関市スポーツ推進委員〕
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