Tru s& Kiém soat Bénh Truyén nhiém do Virus Corona chiing méi

Hop bao thwong ki (ngay 18 thang 12 nam Reiwa thir 2)

Théng diép cta Thdng dbc
Sé lwong bénh nhan nhiém Corona trén toan quéc, tiéu biéu la Tokyo van duy tri & mirc
cao. V&i da lay lan nhanh, khéng cé dau hiéu ha nhiét két hop véi viéc di chuyén, tu tap cla
nguwdi dan ngay cang nhiéu vao dip cudi nam, 1& Tét dang dén gan thi nguy co lay nhiém

cang tang cao.

Tai tinh Iwate, s6 bénh nhan nhiém mai trén 100.000 dan trong tuan qua la 7,9 (tinh dén
ngay 17 thang 12). M&c du dich da bung phat tai mot s6 co s& y té, nhwng do da chuan bi
san hé thdng cung cap dich vu chdm séc y t& cho nén tinh da khong Iam vao tinh huéng cép

bach, khé kh&n, khong thé tng phé.

Mat khac, sb lwong céac tinh dang trong giai doan kho khdn (giai doan 3) dang gia téng
trén toan qudc. Trong tinh hinh d6, cac bién phap do Tru s& tinh dé ra tai cudc hop vao ngay

4 thang 12 van rat can thiét.

Mét 1an niva, t6i xin d& nghi cac cong dan cla tinh va nhirtng ngudi tir noi khac dén tinh cé

nhirng bién phap sau :

> [Vé viéc di chuyén dén va di tir cac khu vue dich dang lay lan manh]
- Hay han ché di chuyén t&i cac khu vire c6 sb lwgng bénh nhan nhiém méi trong tudn gan
nhét 14 15 ngwdi trd 1én véi dan sé 100.000 ngwdi, han ché di lai, han ché ra ngoai trong

trwong hop khong thue sw can thiét.

> [Phong chéng lay nhiém trong dip cubi ndm va nam mai]
* Trong céc dip 1& cubi nam, Tét Dwong lich, ching t6i khéng yéu ciu ngudi dan han ché
vé qué, di du lich ma hay phan tan thoi gian vé qué, du lich, viéng miéu dé viéc di chuyén

cla nguwdi dan khong tré nén “day dac”.

> [Tuan tha triét d& nhirng bién phap phong chdng lay nhiém dwoi day]
- Hay thwc hién cac bién phap co ban dé chéng sw lay nhiém nhw deo khau trang, riva tay,
che miéng khi ho, thédng gié trong nha va diéu chinh nhiét do.

Vui 16ng kiém tra tinh trang strc khde clia ban, bat dau bang viéc bao do than nhiét hang

ngay.



- Néu ban cam thay khong khde, ho, sbt, ho, v..v.., vui 16ng han ché ra ngoai, trudng hop
tham kham tai cac co s y té, vui l1dng goi dién trwéc dé tham khao y kién trung tam tw van
vé tham kham.

+ Hay tranh cac cudc hop tu tap dong nguoi.

- Nguwoi cao tudi va nhitng ngwdi da mac cac bénh li nén sé cé nguy co ttr vong cao hon
vi vay hay chi y can than hon véi nhitng ngudi xung quanh, chdng han nhw ngudi than
trong gia dinh.

T6i nghi réng mét s6 cdng dan cla tinh, nhirng cong dan tir noi khac dén tinh sé dung"Phiéu
gidm gia dia phwong khi lwu trd" , "Vé Odense Iwate" va danh thei gian cudi nam ciing nhw
d4u ndm mai tai cac co s& lwu trd nhw khach san va cac co s& nghi dwdng. Hay thuc hién
triét d& cac bién phap kiém soat lay nhiém tai noi nghi dwéng ciing gidng nhw tai gia dinh va

noi lam viéc ctia ban dé cé moét ky nghi cudi ndm va ndm méi yén binh.
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