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Tình trạng khẩn cấp do Chính phủ quốc gia ban hành đã được kéo dài đến ngày 21 tháng 

3 năm 2021 đối với các tỉnh Saitama, Chiba, Tokyo và Kanagawa. 

 

Một lần nữa, tôi đề nghị mọi người hạn chế đi du lịch đến các khu vực được liệt kê trong 

tình trạng khẩn cấp trong những trường hợp không thực sự cần thiết và không khẩn cấp (Ví 

dụ: về nhà hoặc đi du lịch giải trí) để ngăn chặn sự lây lan của Vi-rút. 

 

 Tôi cũng yêu cầu bạn đặc biệt thận trọng khi đi đến và đi từ các khu vực có sự lây lan diễn 

ra mạnh hoặc đến các khu vực đã chính thức được đưa ra yêu cầu hạn chế đi ra ngoài.. 

 

Đối với tỉnh Iwate, trong tuần gần đây nhất ( Tính đến ngày 8 tháng 3) có 0.1 ca nhiễm mới 

trên 100.000 người và số giường bệnh được sử dụng ở mức 0,8% trên số giường đã được 

chuẩn bị. 

 

Tình hình này ngụ ý rằng chúng ta đang thấy ít trường hợp nhiễm mới hơn và các dịch vụ 

y tế của chúng ta không lâm vào tình trạng quá tải nghiêm trọng. Chúng ta đã đạt được thành 

công trong mục tiêu cơ bản được nêu rõ trong các chính sách đối phó với dịch bệnh của tỉnh 

là " Điều chỉnh kịp thời mức độ lây nhiễm sang Giai đoạn 1 nếu số ca mắc mới trên toàn 

quốc giảm". 

 

Tôi xin gửi lời cảm ơn chân thành đến toàn thể người dân trong tỉnh đã áp dụng triệt để các 

biện pháp phòng dịch và luôn hành động một cách thận thận trọng, bình tĩnh. 

 

Thời kì này là thời điểm kết thúc một niên khóa và mở đầu của một niên khóa mới vì thế 

lượng người di chuyển, cơ hội để mọi người tụ họp cũng tăng lên kéo theo nguy cơ lây 

nhiễm của dịch bệnh tăng cao. Chính vì vậy, tôi đề nghị tất cả công dân của tỉnh lưu ý những 

điều sau： 

 

・Hãy hết sức lưu ý khi tổ chức các sự kiện họp mặt theo nhóm lớn hoặc trong nhiều giờ có 

thể làm tăng nguy cơ lây nhiễm bệnh.( Chẳng hạn như tiệc chào mừng và chia tay, tiệc chào 

mừng sinh viên hoặc thành viên mới, tiệc cảm ơn, và cả những buổi tụ tập ngắm hoa). 

 



・ Vui lòng thực hiện các biện pháp phòng ngừa khi gặp gỡ mọi người, đặc biệt khi gặp 

người cao tuổi hoặc tham gia các bữa tiệc xã giao. 

 

・ Nếu bạn đang đến thăm Iwate từ khu vực chính thức yêu cầu cư dân hạn chế ra ngoài, 

vui lòng hạn chế đi ra ngoài vì những lý do không cần thiết và không khẩn cấp hoặc tham 

gia bất kỳ bữa tiệc nào trong hai tuần đầu tiên khi bạn đến. 

Tuy nhiên, đây không phải là một yêu cầu cấm hoàn toàn việc ra ngoài của bạn. 

 

Chúng tôi không yêu cầu các nhà hàng và cơ sở du lịch giảm giờ làm việc hoặc hạn chế 

dịch vụ của họ. Do đó, người dân và du khách được khuyến khích đến thăm và sự dụng dịch 

vụ của những nơi này. Tuy nhiên, vui lòng tuân thủ các biện pháp phòng ngừa cơ bản, chẳng 

hạn như tránh tụ tập đông người, thường xuyên rửa tay bằng xà phòng và luôn đeo khẩu 

trang. 

Ngày 8 tháng 3 năm Reiwa thứ 3   

Thống đốc tỉnh Iwate 

Tasso Takuya 

 


