Tru s& Kiém soat Bénh Truyén nhiém do Virus Corona chiing méi
Hoi nghi 1an thir 30
Thong diép tir Théng dbc (ngay 22 thang 3 ndm 2021)

Tinh trang khan cap dwoc Chinh phi dét ra tw ngay 7 thang 1 da dwoc d& bd trén pham vi
toan qudc vao ngay hém qua 21 thang 3 ndm 2021.

Tuy nhién, van cé kha nang chiing COVID-19 bién di m&i sé lay lan trén toan quéc. Sé ca
nhiém mai da gidm va cé kha nang tai bung phat tré lai & Tokyo va lan ra cac khu vuc 1an
can.

Giap ranh véi tinh Iwate 1a tinh Miyagi, thanh phd Sendai cla tinh Miyagi da ghi nhan sb ca
nhiém ma&i cao ki luc. Vi thé, noi day da doc lap tuyén b tinh trang khan cép .

Tét ca cw dan cla Iwate, xin vui ldng han ché di dén cac vung c6 dich bénh lan rong. Ciing
hay can nhéc can than néu ban c6 ké& hoach di dén cac khu viec da dwa ra yéu cau han ché
di ra ngoai.

T6i dac biét yéu cau tat cd cw dan hay hét sirc than trong néu ban cé dv dinh di t&i thanh
phd Sendai do sw gia tdng nhanh chéng clia cac ca nhiém bénh da dwoc xac nhan & dé.

Déi voi lwate, vao dau thang 3 ching t6i da xac nhan duoc 6 dich tai Kuiji, ving Morioka va
c6 ca lay nhiém do di t&i va di t&i cac tinh ngoai. Trong tuan gan day nhét (tinh dén ngay 22
thang 3), c6 1,9 trwong hgp COVID-19 méi trén 100.000 ngwoi. Va viéc str dung givong
bénh & mirc 8,8% so véi cong suat chuan bi. Do d6, hé théng cham séc strc khde ctia ching
tdi hién chwa dat dén giai doan nghiém trong.

Thoi ki nay la thoi didm két thic mot nién khoa va mé dau ctia mot nién khéa mai vi thé
lwong nguwdi di chuyén, co hdi d& moi ngwdi tu hop cling tang lén kéo theo nguy co' lay
nhiém cla dich bénh tang cao.

Néu ban cam thay 6m kém theo céc triéu chirng nhw st cao hodc ho, vui long lién hé va
tham khao y kién cta bac si gia dinh hodc Trung tdm Tw vidn COVID-19 dé thuwc hién xét
nghiém PCR cang sém cang tbt.

Déi v&i cac bénh vién va phong kham, vui 16ng khuyén khich bat ky bénh nhan nao c6 cac
triéu chirng, chang han nhw sét, [am xét nghiém PCR.

M&c du tinh trang khan cap da dwoc d& bd trén pham vi toan qudc, tuy nhién ching ta
khong lo’ 1a canh giac. Tiép tuc thuyc hién triét dé cac bién phap chdng lay nhiém co ban nhw
tranh tu tap déng nguwdi, rira tay bang xa phong va deo khau trang moi lic.

Cam on rat nhiéu.



