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Bién thé Omicron dang lan réng véi téc d6 khang khiép trén toan Nhat Ban, c6 hon
50.000 trwdng hop nhiém méi dwoc ghi nhan trong mét ngay, nhiéu hon gap déi so
véi s6 trvdng hop & dinh ctia dot bung phat thir nam.

Hién tai, cac bién phap kiém soat sw 1ay lan manh mé cta dich bénh dang dwoc thuc
hién trén khap dat nuéc, véi 16 tinh cdng bé trang thai khan cip va nhiéu tinh khac
dang chuan bj cho sy ban bé trang thai khan cap.

Trong tinh, ngay 8 thang 1, I&i nhic nhé vé viéc thwe hién nghiém tic cac bién phap
kiém soat sy lay nhiém da dwoc ban hanh, do vay Iwate cé sb ca méc bénh it nhat
trong ca nwéc, trong khi cac tinh khac cé sé ca mac bénh tang nhanh. T6i cdm on tét
ca cac ban vé sy hop tac tich cuc.

Tuy nhién, ngay hém nay, sé ca mac méi trén 100.000 ngudi & lwate da 1én téi 15,2
trong tuan trwéc, vwot qua 15 nguoi.

Hién tai, chung tdi dang tang sé giwdng va phong cach ly d& dap trng cho nhirng
ngwdi nhiém bénh, tuy nhién néu s6 ca mac bénh tang Ién, cac dich vu y té théng
thwong ciling cé thé bj can tré.

Dé&c biét mua déng 1a khodng thai gian cé sw gia tang cac bénh nhan nguy kich mac
cac bénh vé tim hodc ndo. Do vay, ching ta can tranh gay strc ép lén cac co sd y té

b&i cac trwérng hop mac Coronavirus.

Trong trwérng hop c6 sy gia tdng 1&n vé sbé ca mac bénh & Iwate, khong chi cac co s&
y t&, ma cac co s& clia cac hoat ddng xa hoi va kinh té nhw cac té chire phuc loi,
trwdng hoc va cac nganh céng nghiép sé thiéu nhan céng va sé khong thé hoat dong
binh thuwdng.

H6m nay, d& ngan chan s lay lan cla Vi rat, Téi cong bé Tinh trang khan cép tai
lwate dé ting cwérng hon niva cac bién phap kiém soat lay nhiém.



T6i khan thiét dé nghi cdng dan cla tinh nhitng diéu dwéi day.

Théng tin bén dwdi cé ndi dung khac véi Tinh trang khan cép trwdc dé da duoc cong
bd vao thang 8 ndm ngoai, vi vay t6i mong cau cac ban doc k.

- Vui long han ché dén nhirng khu vee déng ngudi hodc nhivng khu vre cé nguy co lay
nhiém cao.

- Khi di ra ngoai tinh, vui long tranh di lai khong can thiét dén cac khu v da cong b
Tinh trang Khan c4p hodc Chuén bj Khan cép. Ngay ca khi khu vie ban dy dinh di du
lich chwa théng bao moét trong hai diéu trén, hay can nhac sw can thiét cia chuyén du
lich va dwa ra quyét dinh ctia ban mét cach can than. Ciing nén xem xét tinh hinh hién
tai va cac han ché cla diém dén cda ban va lwu y khi di chuyén trong khu vuc.

- Hay thwc hién dung cac bién phap phong tranh co ban nhw : st dung khau trang vai
dam bao ché lwong, riva tay thwerng xuyén, st dung nwéc riva tay va tranh cac tu tap
dong nguoi.

- Ban nén dén cac nha hang dwoc phé duyét theo “Hé théng Chirng nhan Thwc hanh
An toan Nha hang Iwate” vi cac bién phap phdong ngtra dang dwoc ap dung tai cac nha
hang nay. Vui ldng deo khau trang khi trd chuyén.

- Néu ban lo lang vé viéc bi nhiém bénh, chdng han nhw gan day ban da di du lich dén
mot khu vire ¢6 nguy co’ cao, vui 1dng st dung cac xét nghiém PCR mién phi va xét
nghiém khang nguyén nhanh hién c6 séan.

- Néu c6 bét ky triéu chirng nao, vui Iong han ché di ra ngoai, déng thoi lién hé qua

dién thoai v&i nhan vién y té cé lién quan dé dwoc tw van.

Do bién thé Omicron c6 thé lay lan rat d& dang, nén c6 rat nhiéu trwdng hop ca gia
dinh déu méc bénh. Hon mét nira sé trwdng hop hién tai & Iwate 1a lay nhiém trong gia
dinh.

Dé giam thiéu s6 trvdng hop méc bénh & nguwdi gia, nhirtng nguei cdé mét loat cac
tinh trang bénh nén va tré so sinh, hay tuan tht nghiém ngét cac quy tac cta tinh lwate
vé tinh trang khan cap va ngan chan lay lan Vi rit cho nhirng ngudi than trong gia
dinh.

T6i yéu cau sy hop tac hon niva clia moi ngudi trong viéc tuan tha cac bién phap
kiém soat su 1ay lan cta dich bénh.
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