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Sb lwong cac trudng hop nhiém méi hang ngay cé dau hiéu di ngang cho dén cubi
tuan trwde. Tuan nay, chung toi da thdy sw gia tang va ty & cac tredng hop méc bénh
da vuot qua 100 trwdng hgp mai trén 100.000 ngwdi trong tuan.

Ngoai cac nhém nhiém bénh trong cac co s& gido duc, co s& cham soc tré em va
trwdng hoc,thi sé ca lay nhiém tai cac gia dinh, noi lam viéc va cac co s& phuc loi
dang gia ting. Su lay lan & nhirng ngudi dudi 10 tudi, ngudi cao tudi va nhirtng nguoi
c6 bénh ly nén ciing dang gia téng.

Déi v&i ngudi cao tudi va nhirng ngudi co bénh ly nén, ngay ca khi ho khéng phat
biéu hién bénh viém phdi lién quan dén vi rat corona, van cé nhirng lo ngai rang nhirng

nhém nay s& mac cac bénh Iy nén va bénh viém phdi ndng.

Do s gia tdng dot bién cac ca bénh va cac chuyén gia chdm séc strc khde tré nén
tiép cuic gan véi ngudi mac bénh va khéng thé 1am viéc, ganh nang cho cac co s& y té
ngay cang tang. Nguwoi ta lo ngai rang sw lay lan thém niva sé bat dadu &nh hwéng dén
cac hoat dong y t& hang ngay nhw phau thuat, kham va chdm séc cép clru.

Theo Ban cb van quéc gia vé dbi phé véi vi rut Corona ctia chinh pha, diéu can thiét
la tdng cwdng va thwe hién cac bién phap phong chéng lay nhiém dwa trén cac déc
diém cua bién thé Omicron, ddng thdi truyén ba nhan thirc cho ngwdi dan va doanh
nghiép dé ho cé thé hop tac ngan chan sw lay lan thém.

Tinh Iwate cling da nhan dwoc hwédng dan méi dya trén cac dac diém cda bién thé
Omicron tir Uy ban chuyén gia vé vi rit lwate Corona va vi vay téi mong mudn ngudi
dan va doanh nghiép hop tac giup d& trong viéc thire hién chung.

Tai cac trwong hoc, trwdng mam non va co sé gil tré

Déi v&i nhan vién va phu huynh tuan thd cac bién phap phong ngtra va deo khau

trang ciing nhw thwdng xuyén vé sinh cac thiét bj dé choi.



Viéc deo khéau trang trong gi¢i han hop ly ma ngudi ta cho rdng né khéng gay hai
cho sy phat trién cua tré.

Trong trwong hop bi sét, tré khéng nén dén trudng hodc co sé giir tré.

Tai cac co' s& cham séc ngudi cao tudi
N&m bét va do lwdng tinh trang strc khde clia nhivng ngwdi vao co s& va nhan vién
cling nhw @& nhanh chéng nhan ra nhirng nguwdi cé thé bi nhiém vi rat corona.

Tiém chiing nhanh chéng cho nhirng ngwdi mudn tiém thém véc xin.

Tai noi lam viéc
Giadm nhirng nguwoi dén lam viéc théng qua viéc lam viéc tir xa va khuyén khich cac

ngay nghi phép.

Tai lwate, cé hon 1600 ngu®i dang phuc hdi strc khde tai nha.
T6i c6 mot yéu cau cho nhirng nguwdi dang héi phuc & nha.

D4 c6 bao cdo rang mét s6 ngwdi dang hdi phuc stre khde tai nha, da rdi khdi nha
ctia ho vi nhirng ly do nhw khéng ¢6 triéu chirng hodc dén bénh vién dinh ky.Trong khi
héi phuc strc khde & nha, t6i khuyén ban khéng nén di ra ngoai.

Néu ban cam thay khéng khéde, vui long lién hé ngay v&i bd phan y té hodc Trung tam
Hb tro Theo déi Stre khoe Iwate.

Néu ban can thywc phdm, ban cé thé lién hé véi Trung tdm Hb tro Theo déi Stre khoe
lwate va mot goi thwe pham sé dwoc chuyén dén cho ban.

Dé bao vé cudc sbéng va strc khde clia moi nguwdi sébng & lwate, mot 1an niva tdi mudn
nh&n manh lai viéc tiép tuc tuan tha cac bién phap phong chdng vi rit corona co ban.
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