
問い合わせ・申し込み先
（公財）岩手県国際交流協会

〒020-0045 岩手県盛岡市盛岡駅西通1-7-1
いわて県民情報交流センター（アイーナ） 5階国際交流センター

TEL：019-654-8900 FAX：019-654-8922 Email：chatland@iwate-ia.or.jp

8月19日（土) 14：00～15：30 アイーナ6階 調理実習室
参加費無料、親子10組（小学生対象）(要予約)

※キャンセルされる際はお早めにご連絡ください

（エプロンをご持参ください）

プロフィール

In Gabriel

フィリピン、マニラ出身
趣味は水泳、料理、ランニング。
好きな日本食は刺身とラーメン。

Hello!
Let’s have 

fun together!
19世紀のアメリカがルーツとされる
カップケーキ。現在でも一人用のケー
キとして広く愛されています。種類も
様々で、デコレーションもとても人気
があります。

今回は料理が大好きなフィリピン出身
のイン・ガブリエルさんとカップケー
キを一緒にデコレーションします。

親子で楽しみながら、簡単にできるデ
コレーションに挑戦しませんか？


